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「心房細動はなぜコワイ？  症状、診断、治療について」
徳島大学循環器内科　髙橋 智子 先生

世界心臓連合（WHF） 認定NPO法人 日本心血管協会 (JCVA)

総合司会：国立病院機構 京都医療センター  長谷川 浩二  先生

第 3 3 回  J C V A 市 民 公 開 講 座  i n  徳 島

14 : 10 -14 : 40　　   休憩とブース訪問（血圧測定）

「急性心筋梗塞から命を守る
―市民と医療従事者、ともに挑む生存率上昇への道―」
徳島大学循環器内科　山口 浩司 先生

「元気に長生き 笑いヨガで心の洗濯」
中瀬医院　中瀬 勝則 院長

15 : 40 -15 : 45　  閉会挨拶

15 : 45 -16 : 00　  ホワイエにて相談対応

主催 ： 徳島大学病院脳卒中・心臓病等総合支援センター　後援 ： 認定NPO法人 日本心血管協会（JCVA）

場所：徳島大学大塚講堂  〒770-8503 徳島市蔵本町3丁目18-15

会長：佐田 政隆 教授（徳島大学循環器内科）

「徳島大学病院 脳卒中・心臓病等総合支援センターについて」
徳島大学循環器内科　佐田 政隆 教授

日時：2026年9月21日（月・祝）13:00～16:00
（開場 12:30）

「心不全とは？症状や治療について」
徳島大学循環器内科　伊勢 孝之 先生

無料
駐車券
配布

2 0 2 6 年  世 界 心 臓 の 日  記 念 イベント

（令和8年）

胸がせこいのは、

かもしれません

年のせいでなく

心臓病の始まり

メイン
テーマ

申込締切 ： 2026年9月18日（金）入場無料
ホームページよりお申し込みください

http://j-iscp.com/contacts/seminar/

※「せこい」というのは、徳島の方言で、
　squeezing, shortness of breath, palpitation などを指します
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講演 5

13 : 10 -13 : 40

講演 2

14 : 40 -15 : 10

講演 4

ホワイエで健康についての展示 ： 血圧、健康相談、簡易心電計ブース（終了後、ブース訪問）


