
WORLD STROKE DAY
2022.10.29

１０月２９日は世界脳卒中デイ（World Stroke Day）です。

脳卒中とは脳の血管が詰まったり破れたりする病気です。
世界中で増え続ける脳卒中、予防の重要性が呼び掛けられています。

脳卒中は生活習慣の乱れによる
動脈硬化が原因の一つです。
健康的な生活を心がけましょう。



B E F A S T
その症状、脳梗塞！？

T 1つでも当てはまる症状があれば脳梗塞かも
しれません。迷わず１１９に連絡を
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Time is Brain

徳島大学病院は、脳卒中・心臓病等総合支援センターを開設しました。
脳卒中や心臓病に関してお悩み・お困りの際は、相談窓口にご連絡ください。
内容によっては回答にお時間を頂く場合があります。

徳島大学病院 脳卒中・心臓病等相談窓口

TEL 088-618-0171 直通

受付時間 平日 8:30～17:00


